WARMIA
MAZVRY

REGULAMIN ORGANIZACYJNY

Wojewodzkiej Ligi Mlodzikow w zapasach w stylu klasycznym,
zapasach kobiet oraz mini zapasy dzieci o Puchar wéjta Gminy
Rybno

1. Organizatorzy
= Urzad Gminy Rybno,
— Warminsko — Mazurski Zwiazek Zapasniczy,
— Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybnie,
— Warminsko-Mazurskie Zrzeszenie LZS w Olsztynie
— Gminny Szkolny Zwigzek Sportowy ,,Delfin" Rybno,
— Starostwo Powiatowe w Dziatdowie.

2. Cel zawodow

— popularyzacja sportu zapasniczego w gminie Rybno oraz wsrdd okolicznych
mieszkancow,

— wylonienie najlepszych zawodnikow i zawodniczek w wojewddztwie,

— sprawdzenie poziomu wyszkolenia mtodzikow,

— promocja miasta Rybno w wojewddztwie.

3. Termin i miejsce zawodow

— zawody odbedg si¢ dnia 08.12.2024r. (niedziela) w hali Osrodka Sportu i Rekreacji
w Rybnie ul Sportowa 24a,

— walki beda toczone na dwdch matach zapasniczych.

4. Warunki uczestnictwa
Prawo startu maja zawodnicy i1 zawodniczki urodzeni w latach 2010 — 2012 (mtodzicy i
mlodziczki) posiadajacy aktualne badania lekarskie, poiroczny staz.
Mini zapasy to rocznik 2013-2015 (chlopcy 1 dziewczeta) posiadajacy badania lekarskie
1 zgodg rodzicow.

5. Kategorie wagowe
Kategorie wagowe mtodzicy: 35,38,41,44,48,52,57,62,68,75,85,
Kategorie wagowe mtodziczki: 36, 39, 42, 46, 50, 54, 58, 62, 66, 70 kg
Mini zapasy - kategorie wagowe zostang ustalone po zwazeniu zawodnikow i zawodniczek.

6. Zgloszenia
Zawodnikow 1 zawodniczki w grupie mtodzikow zglaszamy elektronicznie przez strong PZZ
(sport zona) lub w dniu zawodow, mini zapasy poczta e mail do s¢dziego Michata
Olszewskiego, podajac imi¢ i nazwisko oraz rocznik urodzenia dziecka.



7. Nagrody

Zawodnicy zajmujacy I — III miejsce otrzymujg medale i dyplomy, za 1 miejsce nagroda
rzeczowa

Kluby zajmujace I — III miejsce puchary.

8. Program zawodow:

8.00—9.00 — Przyjazd ekip

9.00— 10.00 — Waga

10.00- 11.00 — Odprawa techniczna

11.00 — Otwarcie zawodow

11.15 - 15.00— Walki

15.00 — Wreczenie medali i dyplomoéw — zakonczenie zawodow

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za NW zawodnikéw i 0séb towarzyszacych.

Kontakt z organizatorem — Miroslaw Gajewski — telefon 600 175 243, e mail -
mirekgaju@onet.eu

Mirostaw Gajewski



