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l. Cel
- popularyzacja tenisa stolowego w srodowisku wiejskim
- wprowadzenie masowej formy aktywnosci ruchowej
- umozliwienie czynnego wypoczynku w czasie wolnym dla mieszkancow srodowiska wiejskiego
Il. Termin i miejsce
- turnieje gminne (eliminacyjne) - IX-X.2023 w gminach
- Finat Wojewddzki - Ostréda - 21.10.2023 - HALA OCSIR w Ostrodzie przy ul. Kosciuszki
lll. Organizatorzy
- Warmihsko - Mazurskie Zrzeszenie LZS / PSE
- Miasto Ostréda / OCSIR
- Jednostki Samorzadu Terytorialnego, Kluby Sportowe / GZ LZS uczestniczgce w turnieju

IV. Uczestnictwo
W turnieju moga uczestniczy¢ reprezentacje gmin i miast oraz cztonkowie LZS, ktérzy nie biorg udziatu w
rozgrywkach |l ligi i wyzszych, organizowanych przez Polski Zwigzek Tenisa Stotowego (2022/2023), Uczestnicy nie
mogq posiadac¢ przeciwwskazan do uprawiania sportu oraz muszg posiada¢ ubezpieczenie NNW.
Do turnieju bedg zakwalifikowani zawodnicy z gmin i klubow Woj Zrzeszenia LZS, w czterech kategoriach
wiekowych dla kobiet:
Gr Il rocznik 2010 i mi (do 13 lat), Gr Il rocznik 2009-1983 (14-40 lat), Gr lll rocznik 1982-1958 (40-65 lat),
Gr IV 1957 i st (66 lat i st)
oraz w szesciu kategoriach wiekowych mezczyzn.
Gr Il rocznik 20109 i mi (do 13 lat), Gr Il rocznik 2009-2005 (14-18 lat), Gr lll rocznik 2004-1988 (19-35 lat),
Gr IV rocznik 1987-1973 (36-50 lat), Gr V rocznik 1972-1958 (51-65 lat), Gr VI rocznik 1957 i st (66 lat i st)

V. Sposoéb przeprowadzenia
Do Turnieju Gmina / Klub moze wystawi¢ do 4 zawodnikéw i zawodniczek w jednej kategorii wiekowe;.
Prosimy o przeprowadzenie eliminacji sSrodowiskowych, gminnych, klubowych celem wytonienia zawodnikéw do
imprezy gtéwnej. Doktadny system rozgrywania turnieju podamy w komunikacie organizacyjnym po trzymaniu
zgtoszeh.

VI. Zgloszenia
Zgtoszenia imienne zawodnikéw z podaniem rocznika oraz z podziatem na poszczegdélne grupy wiekowe, prosimy
Gminy/Kluby o przestanie (wytgcznie emailem) do Warminsko - Mazurskiego Zrzeszenia LZS w Olsztynie do dnia
17.10.2023 r. email: wmz@|zs.olsztyn.pl
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VII. Punktacja
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O kolejnosci decydowac bedzie suma punktéw uzyskanych przez zawodnikéw jednej gminy/klubu w
poszczegolnych grupach wiekowych

VIIl. Nagrody.
Gminy/Kluby za miejsca | — VI w punktacji zespotowej otrzymajg puchary, trzech najlepszych zawodnikéw/czek/ w
poszczegolnych grupach wiekowych otrzyma medale, jak rowniez drobne nagrody rzeczowe.

IX. Zasady finansowania
Koszty organizacyjne zawodow oraz positek na zawodach finatowych dla wszystkich uczestnikow pokrywajg
organizatorzy.
Pozostate koszty w tym organizacje turniejéw eliminacyjnych pokrywajg uczestniczacy.

X. Postanowienia koncowe

- Prawo interpretacji niniejszego regulaminu nalezy wytgcznie do organizatorow

Organizatorzy



